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Ustep

Jesien to pora roku, ktéra w Polsce bywa naprawde
przepiekna, niestety bywajg takze dni, w ktérych
pogoda nie zacheca do aktywnosci na Swiezym
powietrzu. Jesli chcesz przyjemnie wykorzystac ten
czas, tresci zawarte w tej ksigzce pomogg Twojemu
dziecku nie tylko Swietnie sie bawic, ale takze miec
wptyw na jego prawidtowy rozwa;j.

Wykorzystujgc naszg wiedze, zdobytg m.in.na
studiach logopedycznych i pedagogicznych,
stworzytySmy ten e-book, ktéry mamy nadzieje bedzie
dla Ciebie przydatny.




O autotbact

Nazywamy sie Matgorzata Firlej-Wojciechowska

i Monika Firlej-Choinska. UrodzitySmy sie w Lublinie.
Naszg wiedze pedagogiczng i logopedyczng
rozwijatySmy juz od liceum, gdyz wybratySmy klase

o profilu psychologiczno-pedagogicznym. P6zniej
kontynuowatysmy nauke na studiach licencjackich

i magisterskich z zakresu pedagogiki z terapig,

a nastepnie na studiach podyplomowych z dziedziny
logopedii.

Na przestrzeni lat odbylySmy wiele praktyk i kursow,
jak rowniez bratySmy aktywny udziat w wolontariatach
i kole naukowym. ZostatySmy tez cztonkiniami
Polskiego Towarzystwa Logopedycznego.

Jestesmy zwolenniczkami wychowywania dzieci
w bliskosci i zrozumieniu. Preferujemy proste zabawy
wspierajgce wszechstronny rozwd;.
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lolln stow o leste

Jesien to czas, w ktérym natura przygotowuje sie na
przyjscie zimy. Liscie na drzewach zmieniajg swdj
kolor z zielonego na z6tty, pomaranczowy lub
brazowy, a nastepnie opadajg, lecz nie przejmuij sie,
wiosng na gatgzkach pojawig sie nowe. Szczegd6lnie
pieknie o tej porze roku jest w lesie, gdzie nie tylko
jest duzo drzew i innych roslin, ale takze zwierzat
czy grzybow (nie wszystkie nadajg sie do jedzenia,
niektore sg trujgce, dlatego nigdy nie zbieraj ich
samodzielnie, tylko pod opiekg osoby, ktora wie,
ktére z nich sg jadalne). W lesie czesto mozna
znalez¢ takze pyszne jagody. Pamietaj tez, ze
przebywajgc w nim, nalezy zachowac cisze, by nie
sptoszyc¢ jego mieszkancow.
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Wydrukuj karte i naklej jg na karton, nastepnie

zréb dziurki w kapeluszu grzyba, w ktére Twoje
dziecko bedzie wtykac¢ patyczki kosmetyczne.

Muchomor
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Co kryje sie pod lisémi? ”
Wytnij liscie i przykryj nimi ponizszg grafike.
Odstaniajcie jg powoli, po jednym listku,
zgadujgc co sie znajduje pod nimi.




Co kryje sie pod lisémi?

Wydrukuj i wytnij liscie (w zaleznosSci od wieku,
mozesz zaangazowac w te czynnos¢ rowniez
dziecko).
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Grupowanie

Wydrukuj i wytnij obrazki oraz popros, by
dziecko oddzielito rosliny od zwierzat.







Cwicsernie 4 3

Wydrukuj i wytnij grafiki, nastepnie popros
dziecko o powtdrzenie wskazanej sekwencji.

Powtdrz sekwencje







Cwicsente 5
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Karmienie wiewiorki ”
Wydrukuj wiewiorke i naklej na karton, w

miejscu brgzowej kropki zrob otwér, do
ktérego bedziecie wrzucac orzechy.
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Wydrukuj grafike i popros dziecko o
zapetnienie biatych kropek plasteling.

Wylepianka
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Druga potowa liscia

Wydrukuj grafike i popros dziecko o
dorysowanie drugiej potowy liscia.




She

Wydrukuj i wytnij ponizsze koéteczka z grafikami
i popro$ dziecko o dobranie ich w pary.

Jesienne memory




: . y
4 4
ot w e






Puzzle

Wydrukuj grafike i pomieszaj jej elementy.
Nastepnie popros dziecko o utozenie obrazka.




W/Z
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Wytnij grzybki i umies$¢ w koszykach zgodnie z
instrukcjg znajdujacg sie pod nimi.

Rozdziel grzyby

Koszyk Kasi Koszyk Tomka
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Grzybki do wydruku i wyciecia.
-







Szeregowanie

Wydrukuj i wytnij karty, popros dziecko
uszeregowanie znajdujgcych sie na nich grafik
(rosngco i malejgco).




Przewlekanka

Wydrukuj i wytnij grafike, w miejscach biatych kropek zréb
dziurki przez ktére Twoje dziecko bedzie mogto przewlekac
sznurek.




Wskaz droge

Popros dziecko, by potgczyto kropki i doprowadzito
wiewiérke do zotedzi.
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Co mozna spotkaé w lesie?

W lesie mozna spotkac wiele réznych zwierzat, nalezy
jednak pamietac, by nie zblizac sie do nich, gdyz mogg sie
poczuc zagrozone.

Na kolejnych stronach prezentujemy karty edukacyjne.
Mozesz je wycigcC i poprosi¢ dziecko, by dopasowato do nich
odpowiednie figurki zwierzat, ktére macie w domu lub

jesienne skarby, ktore przyniesiecie ze spaceru.




Zwierzeta
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Zwierzeta

Jelen Wilk
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Zwierzeta
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Dzieciot Zajac
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Skarby jesieni

Szyszka

Orzech

Kamien

Mech
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Serdeczne podziekowania dla dr Wandy Kosteckiej i dr
Anny Sottys-Chmielowicz za ogrom wiedzy
przekazanej nam podczas studiéw logopedycznych,
naszej rodziny i bliskich, ktérzy zachecali nas do
stworzenia tego e-book’a, a takze dla Ciebie czytelniku,
za zaufanie, jakim nas obdarzytes.

35



COPYRIGHT © MONIKA FIRLE]-CHOINISKA,MALGORZATA FIRLEJ-WOJCIECHOWSKA 2022
Tytuk: Jesien w lesie

Autor: Monika Firlej-Choinska, Matgorzata Firlej-Wojciechowska

Zdjecia: Monika Firlej-Choinska, Matgorzata Firlej-Wojciechowska

Redakcja i korekta: Monika Firlej-Choiniska, Matgorzata Firlej-Wojciechowska
Projekt: Monika Firlej-Choiriska, Matgorzata Firlej-Wojciechowska

Sktad: Monika Firlej-Choirniska, Matgorzata Firlej-Wojciechowska



